A szénmonoxid veszélyei:

» A szén-monoxid-mérgezés a szén-monoxid gaz belélegzése kovetkeztében fellépd
mérgezés, amely akar haldlos kimenetel is lehet.

P A szén-monoxid tokéletlen égés soran keletkezik.

P Veszélyét az jelenti, hogy szintelen, szagtalan, a leveg6énél konnyebb, nem irrital6 gaz,
ugyanakkor sokszorta erésebben kotddik a vér hemoglobinjahoz, mint az oxigén, igy
megakadalyozza, hogy a vér oxigént szallitson. Emiatt mar
alacsony koncentracidban is mérgezo.

P Ha a levegében koncentracidja eléri az egy szazalékot, gyakorlatilag masodpercek
alatt bekovetkezik az eszméletvesztés, kisebb koncentracidknal ez hosszabb 1dot vesz
igénybe, mivel lassabban csokken a vér oxigénszallito képessége.

Az egyik leggyakoribb haztartasi baleset, amely legtobbszor a helyteleniil hasznalt
tiizel6berendezés miatt kovetkezik be.

P A szén-monoxid mérgezés igen gyakran fordul el§ a tlizesetek tuléléinél, illetve sok
esetben ez az elsédleges oka az ilyenkor bekovetkez6 halaleseteknek is.

A szén-monoxid mérgezést kivalto lehetséges leggyakoribb okok:
P A cirkoberendezés meghibasodasa.
P A rossz allapotu, korszeritlen kémény.
P A kipufogdgaz felhalmozodasa zart térben (altalaban a garazs).

P Zart térben, hermetikusan zarodo nyilaszarok kozott tizemeltetett flit6késziilék, amely
belsd levegdt hasznal.

Kiilonb6zo koncentraciok okozta tiinetek:

CO koncentracid/ Hatas
térfogatszazalék
2-3 ora utan enyhe fejfajas,
0,02 faradtsag, szédiilés,
hanyinger
1-2 6ra utan homloktaji
0,04 fejfajas, életveszély 3 ora
utan
3/4 ora utan fejfajas,
0,08 rosszullét, 2-3 6ra utan
halal
016 20 perc utan ajulas, egy-két
’ Ora utan halal
032 5-10 perc utan ajulas, 15-
' 20 percen beliil halal
0.64 1-2 perc utan ajulas, 10-15
’ perc utan halal
1,28 1-3 perc alatt halal
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Mit tegyiink, ha valaki szén-monoxid-mérgezést szenvedett?
P Azonnal hozzuk ki a bent tartdzkodokat és ne 1élegezziink az érintett teriileten.

P A szabad levegdn helyezziik biztonsagba a mérgezést szenvedett embereket, ajulas
esetén pedig alkalmazzuk a stabil oldalfektetést.

P A lehetd legrovidebb idén beliil kérjlink szakszer(i segitséget, értesitsiik a
katasztrofavédelmet és a mentoket az ismert segélyhivo szamokon.



